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Mpaktuka bygau Wak'amyHi
“CKapbHuua Bennyi npocBiTn0i HacHarn”

Minxam PiHnoye

YKpaiHcoKkul nepeknad sipuio8aHo 014 crigy 3 mpaduyiliHumu menodiamu mubemcoKo20 opuaiHany
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nerioHn Mapwu nobopos.

) Benwnu nocraTi npocsithoi —
TXabKxe TXYraKe Wwak’eu pircy TpyHr

XeHr’T MiTxy6 AYK'T NyHF 4)K0M na mos ropa Cymepy 30/10Ta.
cepr’i AxioHNO Tabyp AxKineit Ky Llapto LaK'iB WwaHa Ta ykAiH!
wakK’en r’anno Kx'o na yaruyan no

* ABTOpOM Ujei cTpodum BBaxkaeTbca [pikyHr K’'iobna
[xirteH CymroH, AKkMKA gopas ii Ha nodatky “CnaBHs
OBaHaauatu OiaHb byaan”, wo cknas HarapgskyHa. — TyT
i gani npum.nep.
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8UX00Y 30 MeX(i 8Cix cmpaxcOaHs.

* caHckp. Camagripagska Cytpa = ™mb. o TiHrasiH ['anno
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Cratya byaan Wak’amyHi y boarai

o mozao m:

Mocmamoe 6yodoea npoceimaeHa —
30710masa — OUBHOI Kpacu.

YuHom cnoznsdaHHA 0bpasy

ysoeo lNpuxucmky Ycecsimy,

by0db-xmo 3 6002icamme 8ionpyHumscs
y nepexcummi momoxHocmi.

BidnogioHo 00 yux csnis, 8CiM HOM 8apPMO BUKOHYy8amu
lory nam'amyeaHHs  He3pieHAHHO20  Byumens,
MoxcHo8na0Ho20 Ynokoptoga4ya* — HACMynHUM
YuHOM. Po3no4yuHaemo 3 [lpuxucmeky, nAEKaHHA
b6odzivimmu ma Yomupbox beamexrcHux.

* caHcKp. MyHiHapa, 6. Txybneit Banrno / Txy6sanr —
MoxHMN  YnokoptoBay, ogHe 3 iMmeH-eniTeTie byaau
LaK’ amyHi.
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caHr’e U6 aaHr uor K’'i yor Ham na
BXAHr4Y6 6apay Aar Hi K'abcy ui
Aar ri axiHcor r'inev coHam K'i

AP0 Na NxeH 4vip caHr’e gpybnap wor

Mpuxucmok i 6odzivimma

byaaa — yncToTa y pO3KBITI,
[rapma — iCTUHHWI AYXOBHUW Naa,
i cninbHoTa-CaHrra — ue yce —
LLLOHAMBULLUN NPUXUCTOK ANA HaC,
AOKW i camMi NPoCBITAIMMOCH.
3aBaAKN HADYTKY WeapocCTi
i noAibHMx ObpoYnHHOCTEN
Xah npobyaarKeHMmMn cTaHemo,
o6 6nyKanbuam BCim gonomortu!
[x3]
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CEMUYEH TXaMU€ AeBa AaHr
Aeseii I'10 AaHr aeHnap r'op uir
Ayr Hran aalr gyr Hran r'i o
OaHr gpansap r'op uir
Ayr Hran menei gesa gamna
BaHr migpansap r’'iop uir

HbE PiHI Yar gaHr Hbi gaHr ApanBei
TaHr HbiiOM Lilemena na Henap 'op uir

Yomupu be3mexHi

Bci-yci! byabTe wacamsnmm!

Xal npuumHmM wacta 6yayTb B Bac!

Xal HiXTO aHi cTpaxgaTume,

aHi MaTMMe NPUYNH CTPaXKaaHb!
Xal HiKOM He NOAULWINTL Bac
AOCTEMEHHe WwacTa 6e3 xypbu!
BinbHi Big 3aKOB AyaNbHOCTI:
noAiny Ha BAVMKHIX | YYXKKX,

Ha NPUEMHEe i Bigpasnmse,

6yabMO Y TOTOXKHOCTI 63 mex!

[x3]
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a K'eme TOHI'Na Hbi AaHT TEHIBKIOHT I
HaHIBa rarme 3yHraXor r'romeii uyn

paHr 4yH HAMKXap YOTPiH ’amuoi y
PiHUYEH CeHrTPi NeHbi paseii TeHr
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Tpusaemo 8 ycgioomseHHi, ujo xo4 bu wWo 3's819eMbCA
y cripuliHammi, came coboto Hacnpasoi He iCHYE.

A! 3 N03a3’ABHOI NOPOMKHOCTI

M HeYNMMHHO-HEOOMeEXeHMUX

3'AB B3aEMOODOYMOBNEHNX

B LLiNKOBUTI HENOAiNIbHOCTI —
Haye YapiBHa into3ia:
B HEOCAXKHMX XMapax i3 gapis
nepea MHOO cepea NpocTopy
JIEBM BTPMMYIOTb KOLUTOBHWUM TPOH,

Ha AKIM Ha KBITLi 0TOCA

i Ha ANCKAxX COHUA N Micaua —

He3piBHAHHMM BunTenb LWak'a-/les.

Tino — 3010TOro KONLOPY —
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TOHINA LyHI'Me WaK’A CeHre Hi
cepr’i BOrY€EH LEeH AAHT Nea)Ke AeH
4yoroé cym con popasxe K'in TpyHr Xior
yar’e caHOH yar r’a ner K'aHr WwiuHr
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yar OH HbAM WAT AYUiA NXIOHI'3e Ham
cepr’i pitap 3igxi nanbap Ba
€le 63ep ApaBe KXaiHr Kx'A6
HbeBei cerl’e HeTeH vyapyr cor
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NPOAB 30BHILLHIX O3HAK i pUc
AOCKOHANOCTI NPOCBITNOI.
B Tpu grapmiyHi pacu sgAarHeHum.
Horu B no3i Baa»KpoBii cxpecTus.
MpaLio3HO BMNPOCTAaHOLO
NPaBOK PYKOK TBOPUTL BiH
MyApYy AOTOPKAHHA A0 3eMAi,
Ha A0/10HI NiBOI PYKU
B MyApi CNOYMBAHHA B PIBHOCTI —
yala Ans AasHb 3 ampiToto.
BiH HeHaye 30n0Ta ropa
CANBOM Benudi BUB/INCKYE
i MepeXXMBOM i3 NPOMeHIB
cBiTha YymHOCTI 0ABiYHOI
NPOCTIP-LWKMPOYiHb ONOBMBA.
MoyeT MOB HE3MIPHWUIA OKeaH:
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a%'@ﬁ'q@waﬂﬁﬂ%ﬁ%ﬁ'ﬁ:"ﬂ“”“w | Ta WiCTHaAUATbMA apratamu,

yar yor PAMUBH KXOPIT HOHIKOP KiHF N IHWMMU WWNAXETHUMU HABKI.

ApeHna uamr’i cixkiii TxaHbi ne AocuTb NpocTo pas 1noro 3ragatb —
Hamppo6n gesa yor ri nanudn Ba BiH TI€l XX MUTI CNOBHIOE
K’A6 KIOH Atloneit AarHbi YeHNop can LACTAM, LLO HemnepeBepLUeHe:

G FRNRNFNY HARIW G RFRECYAGN  UikosuTOO cBoBOA0I0
U 5o AR RN RYR G| SNV FINTAFN  gigy, 0BMENKEHb BMUPOTBOPEHHS

Yy SRR RN R R us GRS ARa SR Bx M KPaMHOLLLB LMKAIYHOrO ByTTA.
R AR R G B RS A R AR ) Sy BiH BMpa3HO NposaBAAeTbCA

| RGN IR B R B s R g AIK ECTBO BE/INYHE, Y AKIM

6‘ ‘gqnx@q@w‘éw@q%q ﬁmﬂa\mwg\&' MPUXUCTKK yCi yTiNeHi.
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SN'“@'i""*ﬂﬁ?aﬁ’{a'q@ﬂ al""i:'] %a'a’ﬁﬁ' make nepexumms, OCKinbKU 074 Mpoceimaux
§'§3\"’454'E'ﬁ’i'q‘jq'N'N:'a'qa\é\'gng% AR nocmameli 6y00 He icHye #00HOI pi3HUUi W00 Micus
ﬁqm'a:'ﬁ'ﬁ?»\ﬁqnaqwmﬂ ﬁ:\l‘g@:\rawwzﬁﬁ@q i yacy, yu 8iocmaHi. Ak mosumobcA 8 00HIU i3 cymp:

NBEH| |RRF VR NG AT [T s Tinbku-HO 00 Byddu xmocb
G| [RAFRAINY EIUIR RG] GNAYRN A AUHYMUMe nodyMKu,
FFIN BN IEE FRFA | moli Ha8NPoOMu HbO20 €.

Lle scakyac HacHaxye;
8i0 8cix xub i 371U200Hi8
MOBHICMI BUBISIBHIOE.

Kpim moeo, 30cepedxeHHs Ha 0bpa3si [epemoxrHo20 €
HOKONUYeHHAM Ha0baHb, a wWe | HesuyeprnHuUM
Oxcepesnom 8o0bpocmi, AKA HIKOAU He 3MeHWUMbCA | He
byoe mapHoro. AK ckazaHo 8 cympi “lnesda 6y00” *:

YuHoMm cnyxaHHsA i bayeHHs oyux
Mepemoxuyis, U meopeHHAM Oapie 011 HUX,
sepwumoca HAbymok 006po0iaHHA
HeocamHUl, wo 0edasni MHOXUMbCA.

* caHcKp. ABaTamcaka Cytpa, TM6. Mxanno Ye fo
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Mouymms 6ypemHi, He80080/EHHSA

i cmpaxc0aHHA y camcapi-kpydii —
uinKkosumo bydyme BUKOPEHEHI.

Lle HaO6GHHA He pozmpamumscs 0apmd.

o mozao »:

Bci npazHeHHA i HOMipU 8MinAmMsCca came mak,
AK bynu sucnoeneHi 8 lio2zo npucymHocmi.

13 ByeHHA npo npoceimni enacmusocmi 4ucmoi 3emsni
JlazioHosenu4yHo20*:

Asuwja eci nocmaromes
8i0nogidHo 0o ymos,

Ha memy i cmaeneHHA
MOBHICMIO CIUPAKOMBCA.
32i0Ho 3i cchopmosaHUM

Hamipom i npa2HeHHAM

cratya [xoBo PiHNoYe y xpami [3KOKXaHr byde i HanexHul naio.
(Nxaca, Tubet) — Cinaraptxa laytama

(Byaaa Wak’'amyHi) B Bini 12 p. * caHCKp. MaHaxywpi, TM6. kamnan’aHr / [xRam’aHr
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qﬂ’:ﬁNgﬁ“a%Qﬁéq@qﬁﬂ 1 8riesHeHIcme.
v v v NE: S A S T
SR AR R RRIN RS SN | HermosipHoto TypboToto
§5§'q'@,“}“"%&ﬂ"’*"@ﬂ'q@’*’%{ } OropHYB CBIT YBap 1 3aHenaay,
HbIHIAXKE YEHNO UOAEH HbirMmel XKiHr a ToAi NPOrosocuB N'ATbCOT
3yHrHe MOHNAM Y€EHNO Hrabr’s Tab HaA3BMYANHMX NPArHeHb-NPUCATaHb.

nekap Tap Hrar ueHTx6 uip mi por Tu Ak binni Jlotoc cnasuLuca.

TOHNA TXYIAKE YEH Na Yaryan no . .
Ti, XTO NpPOCTO YyB TBOE iM's,

qaqﬂqaigﬂﬁwﬁqé‘qmmimgﬁQGﬂ 1 A0CAratoTb CTaH 563-BODOTTFI.

@q'Qﬂ:'&%ﬁ'qaé\ﬁ'g'ﬁ%\dqwa\rqgﬂ ‘ Ceputo YyMHocTi yaaTHomy —
ﬁﬂ'gﬁ'ﬁ‘“'QN“W%"T@:'&'@N“[ 1 BunTenesi waHa Ta yKiH!
%:'5‘1\1'Qéﬁ'ﬁ'ﬁﬂ'ﬁl\rﬁ'ﬁxﬂﬂqw 1 [06pOoTY, WO HaKOMUYeHa,

AarKeH rocym reuor IOHrY0 e TioOM, MOBOIO, CepLem-ymom, —
KIOH3aHI' Yonei TpiHAY MirHe 6yn B/IACHY ¥ iHWMX, Pa30M 3 HalWMMM
TXOI'me He car ,D,iI'TyHI" Mank na CTaTKamu, LLI,ep,pOTaMVI, N\al‘/llHOM —

HbIHF He rdna agparné cocop war
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nxar AaHr cocoii K'eBOM reea Hi

AYCYM carna Axecy ipaHr Hr'o

326 YiHr 1I'A4e YOK'T Kxopadn uyn

yoruyp r'toH miyenap Kopay con

gm'q@araﬁ'ag?%qqxn@qm'6“45’@1 W
S DA Rt
KX’€ Hi HAMKXa Tabyi ewe Ky

Aycym nxor’top menap *rmo K'i

OYNOIKENA HAHT HI'OP K €Kil LYNTOH K'aHr
TpyAnei 3yrHbeH Tarty HaHreap 430

BCe NigHOWY Haye rpsamn xmap

i3 camaHTabraapoBux Aapis.

3 He3anam'aTHOI AaBHMHMU
CKOEHI MPOCTYMKWU 1 BUMHKM 3Ni:
LWMPO, IMNBOKO WKOAYHUM,
KaloCb B KOXKHIM M BCix 6€3 BUHATKY.
Tiwyca i Haguxatroca

nobpoyecHicTio, HabyToto

B TPbOX YacaX, — BUCOKOTiAHMMM

Ta 3BU4ANHMMMU icTOTamm!

HeynuHHUM NJIMHOM HACKPI3HUM
obepTan, byab nacka, Koneco
BCEOCAXHUX N CyTHiIX Arapma-BueHnb!
Tn € nocTaTTioO NPObYAAXKEHHA
YyMHOCTI 0ABiYHOI, HEMOB

NPOCTIP B TPbOX Yacax HE3MiHHUN. BTim,
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parri gycym carnei reyor K'i

KXa Kx’A6 gposa KIOH/a NXeHne gy

YyOK'i I’'ANNO TarTy HbEQIKE YiHI
yoaXKe I’'annNoM ronxaHr Txobnap wor

2N N N
Qﬁq'Gﬂ'&gql\lﬂq‘flﬂ'ﬂ'&ﬂﬁ'&ﬁa&l\q 1
SN BN FA NN RGR TR DR RF | |
c\ v v v R 'C\ v‘\ v v vm
RSN ARG ER TR |

v 'C\'\ v\ 'C\'C\ v 'C\
LR AlCAKE LAl
Aaryar Hbirmeu gposa roHme Ham
TXYI'OXKE NXarnap 3yHreseu KagpiH ne

XKiHI' gaHr oy Aip piH4eH Hamcym i
HaHI'Ba AXiHbE KX'€ K'i TPiHNE HbI

YYHAM TU HAPOAKEHHSA | CMepTb
OEMOHCTPYELL B iXHIM CNPUNHATTI,
wob ix ckepyBaTu. ToX npoLuy,

eMaHalii Bcsakyac agnsam!

Xati Big, nobpux ait moix, aki

€ MOiM HagbaHHAM B TPbOX Yacax,

6yae KopucTtb gna 6aykanbLis BCiX,
LLLO CKpPi3b NPOCTip NepenoBHIOOTD;
XaK ue TiwnTume noBcAK4Yac
Bonogapsa Arapmu; xal s Tex
CTaHy ManlcTpom [rapmum Ta CArHy

piBHA ycenepemorKHux byaa)!

3 Haa3BMYalHOW TypbHOTOIO

nbaew y noby 3aHenaay

npo 6ayKanbLiB — Hac, 6e33axXUCHUX.
3 fo6pPOTM TBOET NOCTAtOTh
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Aeuip K'abuor yyHrme uirny py

iu€ Aaene HbIHI He c6n8e6 Ha

HI'OH I'i ;amua YEHNO MAHbEN Bap
OMAHIYY6 6apay TXYraXKe ayKeasiH a30o

o~
N
ar

8V

-~
S

.
STy

oW

T[RRI

C\QT

npoasn oporouiHHMX Tpbox —
BCi, LLLO B LLbOMY CBIiTi HUHI €, —
TO TBOE NPOCBIT/IE AiAHHS.

ToX KoM BCiM cepLem Kanyemo

i Ha Tebe Nok1agaeEMoch

3 LLINKOBUTOIO A0BIpOtO

AK Ha Haw eAUHUN MPUXUCTOK —
LLLOHAMBULLUMN, HEMOPIBHAHUN, —
BUAATHI 0b6ITHUL, CBOI,
AaHi B AaBHMHY, He 3abyBali!
MwunocepaHo Hac npuinmu, nogban,

aXk 4OMOKM MM Npobyaanmocs!

TakuM YUHOM CrOBHUMECSA UiNKOBUMO 008ipoto 00
Byumensa, i 3 nepexummsam, wo 6iH Hanpasoy
npucymHild mym, nogHicmio 3ocepedumecs Ha U020

npoceimaili nocmami.
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Nama TOHna YompeH ge

AEXiH werna gpayomna
AHrgarnap g3ornei caHr’e

nan wak’a Txyéna na yaruan no
4640 K'abcey ui-o

Manctpe, Yuntento,

HesemHuit MobigoHocuo™®,

TaKoCAXKHUN**,

3BUTAXKLIO BOPOriB™**,

iCTUHHO goBepLieHo MpobyaarKeHun,
npecnasHui NMepemoxkyto LLak'amyHi,

YKAiH T06i Ta waHa!

Tobi papu nigHOCMMO | NPUXULWAEMOCH B TObI!

Hayumaeme ye CMINbKU, CKiNbKU 3Moxceme.

imeHa-eniTetn byaa;

* caHCKp. braraBaH, TM6.4uOMAaeHAE;

** caHCKp. TaTxaraTta, TMbB. AeXiH werna;
*** caHcKp. apraT, TMb. agpaydmna
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TeéATa OM MyHEe MYHEe mMmara MyHd€ COXa

B RaER| Hag @ SRR G G|
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OM MyYHe MyHe Mmara MyHae coxa |

- L " - - 5 e Toa
Xpam Tucadi 3onotnx byag, B JIlyMmbGiHi

Momim — OeapaHi 3i cmucnozo “lo3amexcs
myopocmi”*, aK 3aKkaukaHHA 0o npocsimaozo Cepus
YyliHocmi.

TEeATa OM MYHEe MyHe Mara MyHaeE coxa

Kinbkicme  nosmopeHsb —  CMIinbKU, CKiflbKU
003801910mMb 06CMABUHU.

A maKox Hayumaeme AKkomoea binbwe, mMminbKu
noyuHaro4yu 3 OM.

[ om myHe myHe mara myHae coxa |

* caHCKp. npar'a-napamita, TM6. wepab nxaponty diHna /
nxap-4iH
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TOHNe Ky ne ewe K'i

063ep Hauornei HaHrea YeHNo6
Aar AaHr' ceMUY€EH TXamue K'i
Apibna TXamue can XiHr
TXerna 4YeHno namr’i NOHTeH
Lyn XKiHrgy K'ete

yip migorneit caH6H nap r’'rop

3a804KU NPOMOBAAHHIO IMeH ma 02apPaHi, Koau npu
ubomy 32a0yemMo npo npoceimai skocmi Byumens, i
8CiM cepuem, NMPOCAKHYMUM 8ipOoto, 30CcepedHyemMocs
Ha 0bpasi lio2o npoceimsaoi nocmami,

pi3HobapBHE NPOMIHHA HEMMOBIPHOTO CANBaA
YyMHOCTi CNOKOHBIYHOTO NPObYAAXKEHHS i3
nocrtati byaam ounuye BCi 3aTbMapeHHA — MOI
Ta BCIX iCTOT, | B HAC 3pO4KYOTbCA BCi
ABTEHTUYHI YeCHOTH WwAaxy Benmkoi KonicHuu,i
MaraaHu. Biatak mn onaHyemo wabenb bes-
BOPOTTA.

Ocb 00 moe2o cnid doKknacmu AKHalibinbwe cMapaHe.
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Ha 3aeepweHHs cecii npakmuku nidHeceme maHoany
Yu iHwi O0apu (32i0HO 3 6/ACHOI0 CIPOMOMCHICMIO), i
npoyumaeme mi cnaeneHHA MyHi ma cympu, AKi eam
0o enodobu: “binuli  Jlomoc munocepoa” ¥
“Yapienusuli enoc” **, pisHomaHimHi icmopii 3
nonepedHix wummie bydou ***  “108 puc
TaxkocaxcHo20” mouwio — Ha saw eubip. Bci Oxcepena
dobpocmi  cni0  ckepyeamu  Mpuceamoro  Ha
HenepesepuieHe npoceimsneHHsA i cKpinumu
MOAUMBAMU YUCMUX HaMIpi8 | Npaz2HeHs.

* caHckp. KapyHa-MyHaapika CyTpa, TMb6. HbiHraxke Me-Kap
fo;
** caHckp. Nlanita-Bictapa CyTpa, T16. ["auep Pénneit [o;

*** caHCKp. OsKaTaKa, TM6. K'e-pab
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Sl-GLRRRAS e sbatil
pewer cevye KIOHIT TXyr K’e gaHr
A3ena moHAam KX’ eHUe Hionen uyn

Name €Lwe I'lOTPYA Jvi gpa Ba
Ae Apa KXoHap parcor r'iopsap wor

Ctpodu NnpuUcBATU Ta NparHeHb

Xal MM CTaHEMO TOTOXKHMMM
LLACTECAXKHMM™® | HAaCTYyNMHUKam
B 6oarivitti — pobpocepgomy
nparHeHHi NnpobyaaKeHHA AN BCiX,
BYMHKAX, Hamipax, i MyapocTi,
y nto60Bi Ta MOryTHOCTI,
M IHLWKX iNH030PHUX YaPiBHNX
dopmax NpoABiB 0ABIYHOI
HenopiBHAHOI YynHocCTi!

* caHCKp. cyrata, TM6. gesap lwerna / ge-wer — ogHe 3
imeH-eniTeTiB byan
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reea Aii Holopay par

p3ornei caHr’e gpy6 r'rop He

APpoBa uir K’'aHr manio na
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TOHNA AXKirTeH Kxamcy g)KOHNa AaHr

TEeHNa Hbi O XiHAy canBa gaHr

TeHA3IH NXy HY XKiHAy TXYHNA |

TEeHNa OH PiHr He nei Tawi wor

Xaii 3 uieto gobpictio

CTpiMKO cTaHy byaaoto,

a BiATaK 61yKanbLiB BCiX,
TEX Ha piBEHb Liel 3ainmy,
He noanwWy KoaHoro!

3’aBa Buntenay cBiTi uim,

ByeHHA, WO MOB COHLLE CAE CKPi3b,
6paTHA 31aroga MiX TUMU, XTO
ByéHHs beperke 1 NPOAOBIKYE, —

Xal ue Bce Cnpuae ganbluomy
AKHaNA0BLWOMY TPMBAHHIO BueHb!
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CEMUYEH TXaMU€ Ae AaHr aeH r’op uir
HrEHAPO TXaMUE TarTy TOHrnap wor
OMAHIYY6 cemna raHr aar capxior na
AeAaar KioH I’'i mOHnam gpybnap wor
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@:‘@Q'K\I&N’&@ﬂ'xﬁ'ﬁl’@ 1

v\ v v v\ v vR
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IREVARR AT
OXAHr4y6 cemuor piHnoye
ma K’ena Ham K’e I’top uir

K’€na HbAMNa mena AHr
FOHI' He FOHI' Ay NxenBsap wor

Xai yci 6yayTb WwWacnmemmm,

a BCi HUXKHI cdepwn 3anrogHis —

Xal HaBiK-BiKiB cnycTOwaTbCA!

Xai 3BepLIaTbCA NparHeHHa ycix
6oaricatTs, wWwo 6rymi ocarnm!

HanpoporouiHHiwe
NParHeHHA NPOCBITAEHHS —
Xal 3apogmnThbCA y BCiX,

B KOro He 3poaunocs.

B kdro BXe 3’aBunoca —

Xal He cnabHe, a 3pocTa

| BCAKYAC CUIbHILLAE.
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cOHam gii Txamue 3irna Hbi
TX06 He HbeENeu ApaHam NXaMAKE He

K’era Haui 6anab Tpyrna i
cineu yone aposa gponsap wor
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YnHoM HabyTTa gobpa uborod

XaW CArHY BCEBiQAHHA M CKOPHO

BOPOriB YCiX — YYUHKM 31i;

a Toai 3 bypxnmBux xsuab byTTa —
BiJ, HAPOAXKEHHA | CTAapOCTi,
Big, HEe34yXaHHA | Big cmepTi —
Xal ycix 61yKkanbLiB BUBiNbHIO!

Y3azani 3a 6yob-akux obcmasuH — 8 00po3i, 8
oBCAKOEHHUX CrpPasax, Yu Kosu aexumo, abo cuoumo
— cni0 He enadamu 8 3abymmsa | nam'smamu
Buyumena. TakK camo | HIYHOO nopor 3acuHamu
HeobxiOHO 8 CMaHi ACHO20 ycsidomsaeHHA OilicHOI
npucymdocmi Buyumensa, 3 rnocmami fAKo20 y 8CiX
HAMPAMAX 7lUHe CAEB0 — MO8 M0ayOeHHe COHue y
Hanpouyo AcHuUli OeHs.
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Cnepwy nompibHo maK camo AK | Byumensb
sunaekamu 8 cepyi anbmpyicmu4yHull Hamip, a mooi
3an0683amo 6pamu 3a nNpukaad icmopii xxumms 6yoo0
mpeox 4acie i sudamuux 6odzicamme, AKi cAeHynAuU
ceobodu. AKwo HeocnabHo mpumamu  06im-
npazHeHHA HaliyiHHiWo20 npoceimaeHHA 08 8CiX, i
nocmitiHo Odoknadamu sKomozaa binswe 3ycuns y
302a1bHUX Npakmukax 6odzicamms, a HAOmo y lorax
MmpuUeaHHa 8 CroKoi* i susuujeHo2o b6a4yeHHA**, mo
30804aKU Uybomy Habymok eonbHocmel i po3kowie™***
CMUC/IOM. Ak

crroeHUmMscAa moseumesca y

PI3BHOMAHIMHUX cympax, AKWO Hasime npocmo
3a4Yyemo im'a Byumerns, 32000M HAC HEMOM(IUBO byode

36umu 3i wsaxy 00 yinKosuMOo20 nNpocsimseHHs.

* CaHCKp. Wamartxa, TMb. Xi-He
** caHCKp. Binaw'axHa, TM6. nxar-ToHr
*¥*% 18 O03HaK, WO BM3HAYalOTb /IOACbKE KUTTA fK

[OpPOroLiHHe
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3 HaeedeHoOI suwe 0z2apaHi 3’aensromecsa 8ci 6yoou.
3i cHazoro, Habymoto 8i0 uiei deapani, Uap Llak'is cam
cAeHys npocsimaeHHs, a Ceimosudeyb* cmas
HenepesepweHuM y 0OigHHAX 6o00eicamme. AKwo
npocmo cayxamu yro 02apaHi, 6e3 #OOHUX 3ycusb
8i0bysaemobcs Heabuske Habymmsa 0obpoi Kapmu, i
o4UWaroMsca 8Ci NomMomMapeHHsa 8i0 3aux 0ill. TaKox,
AUX00iliHi YUHHUKU He 3MOX(ymb empymumucsa y
nPakmuky maHmpysaHHA. [lpo ece ue Uidemobcs y
cmucaomy “Tosamexcnci  mydpocmi”. A we iHwWI
ByeHHs  2080pamb  npo  be3amexcHi  npocsimni
snacmusocmi yiei 0eapaHi, 30Kpema: AKWoO xo4vya 6
00uH pasz il npomosumu, o04YUCMUMbLCA 8Ce 310,
syuHeHe npomsazom 800 minbapdis (800 000 000 000)
Kanbn, mouwo. | maxkox cKa3aHo, Wo Us 02apaHi A6a5€e
coboro came cepue-cymb TakocamcHozo bydou
LLlak ‘amyHi.

* caHCKp. ABanokiTéwsapa, Tn6. YeHpesir
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3a0ym uybo20 mekcmy 3'Agueca 8 MeHe [icas

HanosneaAuBUX MPOXAHb  671A0APA  O00PO2OUIHHUX
HadbaHb Tpbox TpeHysaHb — OHa Opr'eHa TeH3iHa
Hopby, sakKi 6iH cynposodus cumeoniyHum 0apyHKOM Ha
3HaK cnpuamausocmi. TaKoxc, Heuo0asHo TynKy
LJxcurme lNema [leyeH, 3a OOpy4YEeHHAM mMo20 camoz20
OHa PiHnouye, nidHic Halininwy KowmosHicme™ U iHwi
cnpusmausi  OapyHKU i3 nobaxaHHAM, wWob A
3aeepwius moli mekcm skHalickopiwe. Y 8i0nosios Ha
300X0YeHHA Uux 080X O00CMO2iOHUX, MOCAIO08HUK
wo gipy 8

HenepesepweHo20 Buumens, Minxam ['amuyo, akuli 6

LLaK'amyHi, Habys  HeroxumHy
KiHYUi 4acie 3s8emobca pevyHukom [Jeapmu auwie Ha
cnosax, cknas ue y [llxyHuyor Hopb6y JliH3i, wo y
nioHixHa 2opu A3a Lopoxce MxeHYyr Ha MoOsI0OUKY Y
8-l OdeHb micays u4ydec 40a08i4020 pPoKy 3anisa-

Mauytoka. [9 noTtoro 1900 p.]

* TMBeTCbKMIA 06pa3HMN BUPA3 HA NO3HAYEHHS 30/10Ta
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BipwosaHuli nepeknaod yKpaiHCbKor 3 mubemcbKoi

© Hama C6Ham BaHrmo, 2023-2026, nevepa Acypa, Hernan.
Pedakyia — Cepeili 3iHos’es, IpuHa anamba; Kuie 2026.
Ha 6nazo0!

Jlodamkosi mamepiaau

*  Bideo-sizyanizayia npakmuKku 3 mubemcbKUM crigom i yKpaiHceKumu cybmumpamu
https://youtu.be/z8Kvsq1Wwrk?si=JQXKvizZRa8CdPLAN

*  Bideo- ma aydio 84eHb i KomeHmapie (MubemcobKoto i aHenilicbKO0), BUKOHAHHSA NMPAKMUKU mubemcbKoro
(46K’T Heima PiHnouye, KxeHno Mema Hamr’an, /lama TeH3iH 3aHrmno)

https://dharmasun.org/courses/a-treasury-of-blessings-the-liturgy-of-shakyamuni/

*  Komenmap Ainro Kx’eHye PiHnoye (e nepeknadi aHanilicbkoro) nidcymosye po32opHymuli aemoKomeHmap
Minxama PiHnoue “Binuli Jlomoc”, po3’ACHIOE, AK NPAKmMuKyeamu wamamxy ma sinaw’sHy 8 KoHmexkcmi
BUKOHAHHSA Ui€l cadeaaHu ma euc8imsto€ 830EM038°A30K Mixc byddoro LLiak’ amyHi, idamom i Buumenem

https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/dilgo-khyentse/dispelling-anguish

*  Bideo- ma aydio ecmynHux 84eHb, BUKOHAHHA NPAKMUKU MUbEemcbKoto, 3 YKpaiHCbKUMU cybmumpamu
(/lama TeHziH 3aHrno, Apy6na Wepab opoxe, Axcex AeTap)
https.//www.samyeinstitute.org/practices/treasury-of-blessings/
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https://dharmasun.org/courses/a-treasury-of-blessings-the-liturgy-of-shakyamuni/

fomOe YkpaiHa
ByoddilicbKa cninnbHomMa PaHroxcyHr Ewe

gomdeua.org
gomdeua.org/media

CninbHO 3

Mandanoro LWedpyb i MaHdanor Cam’e
shedrub.org samyemandala.org
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	Український переклад віршовано для співу з традиційними мелодіями тибетського оригіналу
	Уславлення Будди Шак’ямуні*
	* Автором цієї строфи вважається Дрікунґ К’йобпа Джіґтен Сумґӧн, який додав її на початку “Славня Дванадцяти Діянь Будди”, що склав Наґарджуна. – тут і далі прим.пер.
	Статуя Будди Шак’ямуні у Бодґаї
	статуя Джово Рінпочє у храмі Джокханґ (Лхаса, Тибет) — Сіддгартха Ґаутама (Будда Шак’ямуні) в віці 12 р.
	Храм Тисячі Золотих Будд в Лумбіні
	Практика Будди Шак'ямуні “Скарбниця величі
	просвітлої наснаги”
	Намо ґуру шак'ямунає!
	Як мовиться у сутрі “Повелитель самадгі” *:
	Вчитель за́вжди перед тими є,
	хто про нього, Муні гарного,
	згадує, коли іде, сидить,
	чи коли стоїть, або лежить.
	Всі вони ося́гнуть широчінь
	виходу за межі всіх страждань.
	* санскр. Самадгіраджа Сутра = тиб. До Тінґдзін Ґ’ялпо
	До того ж:
	Постать буддова просвітлена —
	золотава — дивної краси.
	Чином споглядання образу
	цього Прихистку Усесвіту,
	будь-хто з бодгісаттв відпружиться
	у пережитті тотожності.
	Відповідно до цих слів, всім нам варто виконувати йоґу пам'ятування незрівнянного Вчителя, Можновладного Упокорювача* — наступним чином. Розпочинаємо з Прихистку, плекання бодгічітти та Чотирьох Безмежних.
	* санскр. Муніндра, тиб. Тхубпей Ванґпо / Тхубванґ — Можний Упокорювач, одне з імен-епітетів Будди Шак’ямуні.
	Прихисток і бодгічітта
	Чотири Безмежні
	Триваємо в усвідомленні, що хоч би що з'являється у сприйнятті, саме собою насправді не існує.
	Коли ось так уважно споглядаємо просвітлу постать Будди, щойно зроджуємо пережиття його дійсної присутності, тієї ж миті він направду з'являється перед кожним, хто має таке пережиття, оскільки для просвітлих постатей будд не існує жодної різниці щодо місця і часу, чи відстані. Як мовиться в одній із сутр:
	Тільки-но до Будди хтось
	линути́ме подумки,
	той навпроти нього є.
	Це всякчас наснажує;
	від всіх хиб і злигоднів
	повністю вивільнює.
	Крім того, зосередження на образі Переможного є накопиченням надбань, а ще і невичерпним джерелом добрості, яка ніколи не зменшиться і не буде марною. Як сказано в сутрі “Плеяда будд”*:
	Чином слухання і бачення оцих
	Переможців, й творенням дарів для них,
	вершиться набуток добродíяння
	неосяжний, що дедалі множиться.
	* cанскр. Аватамсака Сутра, тиб. Пхалпо Чє До
	Почуття буремні, невдоволення
	і страждання у самсарі-кручії —
	цілковито будуть викоренені.
	Це надба́ння не розтратиться дарма́.
	До того ж:
	Всі прагнення і наміри втіляться саме так, як були висловлені в його присутності.
	Із Вчення про просвітлі властивості чистої землі Лагідновеличного*:
	Явища всі постають
	відповідно до умов,
	на мету і ставлення
	повністю спираються.
	Згідно зі сформованим
	наміром і прагненням
	буде і належний плід.
	* санскр. Манджушрí, тиб. Джямпал’янґ / Джям’янґ
	На основі всіх цих тверджень зроджують сталу впевненість.
	Таким чином сповнитеся цілковитою довірою до Вчителя, і з пережиттям, що він направду присутній тут, повністю зосередитеся на його просвітлій постаті.
	Начитаєте це стільки, скільки зможете.
	імена-епітети будд:
	* санскр. бгаґаван, тиб.чӧмденде;
	** санскр. татхаґата, тиб. дежін шеґпа;
	*** санскр. аргат, тиб. драчӧмпа
	Потім — дгарані зі стислого “Позамежжя мудрості”*, як закликання до просвітлого Серця Чуйності.
	Кількість повторень — стільки, скільки дозволяють обставини.
	А також начитаєте якомога більше, тільки починаючи з ОМ.
	* санскр. праґ'я-параміта, тиб. шераб пхаролту чінпа / пхар-чін
	Завдяки промовлянню імен та дгарані, коли при цьому згадуємо про просвітлі якості Вчителя, і всім серцем, просякнутим вірою, зосереджуємося на образі його просвітлої постаті,
	Ось до того слід докласти якнайбільше старань.
	На завершення сесії практики піднесете мандалу чи інші дари (згідно з власною спроможністю), і прочитаєте ті славлення Муні та сутри, які вам до вподоби: “Білий Лотос милосердя” *, “Чарівливий епос” **, різноманітні історії з попередніх життів Будди ***, “108 рис Такосяжного” тощо — на ваш вибір. Всі джерела добрості слід скерувати присвятою на неперевершене просвітлення і скріпити молитвами чистих намірів і прагнень.
	* санскр. Каруна-Пундаріка Сутра, тиб. Ньїнґджє Пе-кар До;
	** санскр. Лаліта-Вістара Сутра, тиб. Ґ’ячєр Рӧлпей До;
	*** санскр. джатака, тиб. к’є-раб
	Строфи присвяти та прагнень
	* санскр. суґата, тиб. девар шеґпа / де-шеґ — одне з імен-епітетів будд
	Узагалі за будь-яких обставин — в дорозі, в повсякденних справах, чи коли лежимо, або сидимо — слід не впадати в забуття і пам'ятати Вчителя. Так само і нічною порою засинати необхідно в стані ясного усвідомлення дійсної присутності Вчителя, з постаті якого у всіх напрямах лине сяєво — мов полуденне сонце у напрочуд ясний день.
	Спершу потрібно так само як і Вчитель виплекати в серці альтруїстичний намір, а тоді заповзято брати за приклад історії життя будд трьох часів і видатних бодгісаттв, які сягнули свободи. Якщо неослабно тримати обіт-прагнення найціннішого просвітлення для всіх, і постійно докладати якомога більше зусиль у загальних практиках бодгісаттв, а надто у йоґах тривання в спокої* і вивищеного бачення**, то завдяки цьому набуток вольностей і розкошів*** сповниться смислом. Як мовиться у різноманітних сутрах, якщо навіть просто зачуємо ім'я Вчителя, згодом нас неможливо буде збити зі шляху до цілковитого просвітлення.
	* санскр. шаматха, тиб. жі-не
	** санскр. віпаш'яна, тиб. лхаґ-тонґ
	*** 18 ознак, що визначають людське життя як дорогоцінне
	З наведеної вище дгарані з’являються всі будди. Зі снагою, набутою від цієї дгарані, Цар Шак'їв сам сягнув просвітлення, а Світовидець* став неперевершеним у діяннях бодгісаттв. Якщо просто слухати цю дгарані, без жодних зусиль відбувається неабияке набуття доброї карми, і очищаються всі потьмарення від злих дій. Також, лиходійні чинники не зможуть втрутитися у практику мантрування. Про все це йдеться у стислому “Позамежжі мудрості”. А ще інші Вчення говорять про безмежні просвітлі властивості цієї дгарані, зокрема: якщо хоча б один раз її промовити, очиститься все зло, вчинене протягом 800 мільярдів (800 000 000 000) кальп, тощо. І також сказано, що ця дгарані являє собою саме серце-суть Такосяжного Будди Шак'ямуні.
	* санскр. Авалокіте́швара, тиб. Чєнрезíґ
	Задум цього тексту з'явився в мене після наполегливих прохань владаря дорогоцінних надбань Трьох Тренувань — Öна Орґ'єна Тензіна Норбу, які він супроводив символічним дарунком на знак сприятливості. Також, нещодавно Тулку Джиґме Пема Дечєн, за дорученням того самого Öна Рінпочє, підніс найліпшу коштовність* й інші сприятливі дарунки із побажанням, щоб я завершив той текст якнайскоріше. У відповідь на заохочення цих двох достогідних, послідовник Шак'ямуні, що набув непохитну віру в неперевершеного Вчителя, Міпхам Ґ'ямцо, який в кінці часів зветься речником Дгарми лише на словах, склав це у Пхунцоґ Норбу Лінзі, що у підніжжя гори Дза Дордже Пхенчуґ на молодику у 8-й день місяця чудес чоловічого року Заліза-Пацюка. [9 лютого 1900 р.]
	* тибетський образний вираз на позначення золота
	Віршований переклад українською з тибетської
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