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Monauntsu Nnpo A0BronitTa
YOK’i Hbimu PiHnoue

YKpaiHcekuli nepeknad sipuio8aHo 014 crnigy 3 mpaduyiliHumu menoodiamu




TyT MicTATbCA MONNTBKU NPO A0BroniTTa Bonogapsa
MpPUXUCTRY [TH6. K’a60xe] YOK'i Hbimn PiHnoue,

AKI Cknanu:

K’'a64Ke TPYALIK PIHIOUYE ...evvvvrvrrreriereeeeeeeeeeeen, c.3
K'abarke AYArKOM PIHNOYE ...oeeeeviiieeeeeeiiieen, c4
K’abaxke Cak'a ToHFMa TpideH PiHNoYE ............... c.9

3rigHO 3 TPaAWULIAHMM CTUAEM HAMNUCAHHA MOAMUTOB
JOBroNiTra, B HWUX BnaeteHe nosHe im'a YOK'T Hbimu
PiHnoue, ake W.C. Kapmana XVI gapysaB ilomy pasom 3
06iTaMn MOHaxa BULLLOTO YNHY [TUB. resaoHr]:

Kapma CamteH Monray Yok'i Hbima TpiHne KioHKxa’6.

BignoBigHi cnoBa B yKpaiHCbKOMY nepeKknagi BuAineHi
HKUPHUM WPUTOM. — TyT i gani npum.nep.
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Ha3aeXamn Tpiaga TanH noro,
oM coTi i W06 BNOBHI BTiAMAUCA BCi
yorcym uacym ’ansa ’amuo i nparHeHHa moro ans BueHob 1 ictoT!
Ka HbiHI' YOK'i TeHnei Hbima Yein
CaHF CYM Tar TeH TEHA,POA JKE AGH KIOH CnosHeHuli enuboKor egipoto i Hadiel, ue npazHeHHA

Manio fioHrcy Apy6nap AKiHIi no6 CKa8  MOHAX-ocnidosHUK  Lllak'amyHi,  BariHopa

Heapmamami.* Xali dobpicme i 2apa3du mHoxcameoca!

* CAHCKPUTCbKUI eKBiBaneHT imeHi Tpynwika PiHnoye —
HrasaHr Yok'i logpo
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nxoApan AeBa YEHNOM €we Hi
MiLWir goparkent naHryd rernei Kyp
MOHT WAp nxarma iXkiH Kxopno i
OEHr gip Yime Tarnei aXiH4yeH nxob
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Monutea npo A0BroniTTA
Yok’i Hbimu PiHNouye

oM ceacmi
JOCKOHaIMM YNHOM fiBIeHA

B HE3eMHilt YyaoBili nocTarTi

BaAXpPa-tOHOCTI HETNIIHHOI

BiYHa YyMHICTb B WACTi iCTUHHIM —
npecsBATa HenepeBepLleHa
YaKpo BunoBHeHHs MobarkaHb, *
NPAMO 3apa3 HUCNOLWN CoAN
CHary v Benny BiKOBIYHOCTI!

Aunso-munocepaa Kapmanu,
cnaBHoro Bnagapsa scecBiTy —

* ogHe 3 imeH-eniTetiB binoi Tapu, 6oxKecTBa A0BroniTTA
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AKIrTeH BaHruyr nangeH kapmanei
MeAKIOHT TXYI'K'€ CamMTeH AKOHNeun nyHr
BA3€4€ }KeHNXeH narcam MOHr Ayii BaHr
LyHrMme I’'anBei Hblory Ka6TeH con
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JIYHITOr AOHrar 4Yéuyn nemen uan
weppy6 6-K’i HaHr'Be ueg3e na

YOr CaHr Hr'eg0H TeHnel HbiMma Ye
TaQHI'EH MIOHNEN Wegy KA6TeH con
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npuKpalae 3aana 6nara Bcix
AepeBo yAiNCHEeHHA 6aXKaHb.

MOXHWI HE3PIBHAHHUM NAroHe,
MepemoxHUxX byan HaCTYNHUKY,
HEeMNOXUTHO XWUTK Bac mosto!

CBIiTNOM BMBYEHHA | NPAKTUKMU
[Arapmm TeKCTiB i OCArHeHHs,
HacTaHoB Tpagmuin CyTtp i TaHTp,
NOTOCHI Caan 030ptoE
Benny CoHuAa abcontoTHOI
[CTUHW HaMBULLMX TaUHUX BueHb.

LLlobn xnbHux nornagis Nitbmy
noaonaTu — BiK XUBITb, Moto!
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Apenye Txapnam gpeHnei TpiHae I'oH
HaM SIHF' MiYe AHrNei ca KIoH Kx’a6

picy maui TeH gaHr gposa i
NYHI' HbEH Aamna Hbigy }KA6TeH con
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ApeHuor K’'eby xabnen Kanr’ap TeH

HIr'egOH YOK'T AHI HbEH YorTxap apor

Apy6r’'to piHrayr TOH I’i gperKiH MiH
rener asoraeH »enew Tawi wor

Xal HiKO/IM He CNUHAETBLCA

i BeCb CBiT OXOMWUTb M/INH AifAHb,

o ceoboam WnAx yKasye

BCiM, i3 KUM BM Ma€ETe 3B'A30K.
O 3aXUCHUKY iCTOT | BueHb,
ICTUHHO HeynepeaXXeHUH,
HEeMNOXUTHO *XUTK Bac monto!

Xal cnpuse Bce, Wo6 COTHIO Kanbn
YKMB HECXMTHO YiNbHWI MPOBIAHMK,
o6 MUNO3BYYHI HACMiBK
Arapmu cyTi abcontoTHOI
no yCix ycroaax AMHYAN,

wob pig 3BepLleHHs y NpakTuLi

[03pPiBaB AK BOCEHU 3€pPHO,

Lo6M Haye B Kanbny 3010Ty

po3KBiTano wacts i gobpo!
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0eHb Mon00uKka micaysa Kapmika**, 8 uonosiyuli pik
lepesa-Tuzpa [16  nuctonaga 1974  poky]***.
Ciodeipacmy!

* Nyaxkom PiHnoye — KopiHHMIA Buntenb YOkK'i Hbimu PiHnoye

** 3a TMbeTcbkum KaneHgapem — 10-i micaub, Nifg Yac SKOro NOBHA HAcTae Nobausy cysip'a Mnean, Ha CaHCKPUTI
KapTika — oaHe 3 28 HaKLwwaTp-60rKecTB cy3ip'iB

** 3 aBTobiorpadiuHmx cnoragis Y6k'i Hbimu PiHnoue, onybnikoBaHux y kKHm3i "CtoBnu MygapocTi. IcTopis YoK'i Hbimu
PiHnouye Ta xpamy Tucaui byan" (Pillars of Wisdom. The Story of Chokyi Nyima Rinpoche & the Thousand Buddha
Temple), wo Buiiwna apykom y 2024 poui 3 Haroam ypouncToro BiAKpUTTa i ocBauyeHHA xpamy Tucadi 3onotux byaa B
Jlymb6iHi (Henan), B 3anoBiTHOMY Mmicu,i HapoaKeHHA byaan LLak'amyHi:

"Konu meHi 6yno 18 micauis, U.C. Kapmana PaHroxcionr Pirneli [Jopdxce po3mni3Ha8 MeHe AK CboMy
emaHayito Jlamu 3 mpaduuii ApikyHr Kar'to Ha im'a TeHO3iH [opdxe, binbw sidomozo Ak fap [Apy6byeH". [...]
Y 1974 poui mu 3 monodwum 6pamom, 3a HacmaHosow ['aasaHra Kapmanu, 3aauwunu Pymmex i no
3emsi supywunu 0o KammaHdy. o doposi a sidsidas WU.C. [joncoma PiHnoye y Kanimnorsi. Koau s




nputiwos, siH mosus: "O, sk uydoeso, w,o mu rnpubys 3 Pymmeky. 3aempa — ocobausuli 0eHb, byOb nackKa,
3asimati we pas, o 10-0U paHky". HacmynHoz2o OHA 8iH cKa3as: "Ocb, A 3aKnas 0eaKi 006pi npazHeHHA 011
mebe." | spyyus meHi KoHeepma. Konu s 8358 (io2zo, mo He nooususcs, wo byno scepeduHri, 60 nodymas,
wo e8iH npocmo 3pobus meHi dapyHok. [li3Hiwe nodususca i noba4us, wjo mo 6yna moaumea npo
008201immsA, HanucaHa Uo2o 8nacHoto pyKor. Caosa moaumeu 30usysanu i WoKysanu meHe. lNoyysasca
mak, Wo mi cs108a He rnpo meHe: Ha moli Yac 8 meHe He 6yn0 aHi y4His, aHi MoHaxise. 3a Mmoim 8iduymmasam,
monumea 30bpaxcysana AKocmi, Aki He byau meHi anacmusi. A nokaszas mosaumsy bamesKam, a N03a MuUM
bazamo pokie mpumas ii 8 cekpemi. 32000M MOi MOHAXU MA MOHAXUHI wWupocepdo 3abaxcanu
Ha4Yumysamu Mosumaey npo MoO€E 00820/1iMmms, MO« 8pewmi A nodinueca 3 HUMU caosamu [yoxcoma
PiHnoye. Hasimb modi dewo Hiakosis, 60 (i doci 8id4yysas, w0 He maro AKocmeli, oNUCAHUX 8 MOAUMEI.
Bmim, skwo menep npoaHanizysamu me, wo Ayoxcom PiHnoye Hanucas 6azamo poKie momy, i
noousumuca Ha OiAAbHICMb, AKA PO320PMAEMbLCA 8 MOEMY MHUMmMI, CXOxe, wo (o20 c108a — mo
docmemeHHe rposiweHHA".
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yime XKiHr ri rOHNO Ue TXae
YeBEW YEMYOT TaMAPiH BaHr fi I’an

K’'AA6 KIOH A0 AN Yyime TXOTPEHr uan
pirasiH ye axa r’amud Hrogpy6 uon

Beskpato Kutra*, sonoaapto
YncToi 3emni 6escmepTHOCTI;
KoHernasuin** uapto morytrsa,
HaMBE/INYHILLUIA 3 BE/IMYHUX BCiX;
yocobneHHs BCix MNpuxmcTkis —
BiYHMIM TxOTpeHTr Llane n oKkeaH-
6e3nik XUTTeaanmHocTi boxecTs
i Big'aarap, cigari Hucnownito!

* caHCKp. AmiTatoc, TM6. Uename
** caHckp. Masarpisa, TM6. TamapiH
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"ANBAHI' KAPpMEN gamnei LaBa TeH
K’e p3or camteH Aab ToHr I'eneii uep

BA30r4yeH HroTor gpebyi MoHrgy na
YyorTpyn MoHray caton abTeH con
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ceHcam romnen YOK'i KXalHr ne

Hrar ri BaHryyr TeHnei Hbima 4ve
Kxenei TpiHAe KIOHKX'A6 OTOHT ri

KanaeH 4yyk’e xepase XKA6TeH con

3 AYXKOro KOPiHHA HaCTaHOB

Kapmann, uaps 3sutaxuis-byan —

NULWHA KPOHA TUCAYI INCTKIB

CTagin PO3BUTKY M AOBEPLUEHHS
Ar'AHKU, CNOrNAAaHHA CTaNoro —
obBarkHiNa BiA PACHMX NNOAIB
AOCTEMEHHOIO OCArHEHHA
BunosHeHoCTI BenunkKoi.

DepeBo yaiicHeHHA 6aKaHb,

LA BEPXOBHA eMaHau,is,

Xall HECXMTHO iCHYBaTUMeE —

TaK MOJINTBY MU BO3HOCUMO.
B Hebi cnyxaHHA, OCMUC/EHHSA,
i NNeKaHHA [irapmu B NpaKkTuu,i
cAe npesenvke CoHue BueHb
Maiictpa Mosu, Wwo 6eamerkHUmHn

NPOMEHSMM BCEOXOMHUX Al

i3 MaCTepHicTIO cnpuAe, wob

KBITAM BAATHI YYHI-NOTOCHU.
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HbITl' HI'EM YaHT I'i pAabHBNO CEMUYEH KXam

Timyr neno Hbine ceye neu

YOK'T HF'auEH APOK N1a KXeneu nxyn
ApoBeii HbEPL,O YEHNO XKABTEH con
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AR SF NASER F5H Z =T
FaHr Ky ra aev r'amuyo pabkx’in xiur
yime uei yynyHr r'ronmap 6a6

KansaHr A0H TXIOH AYN AXKEN HraHrnei yor
yirap ueHnei gpiH Ny neH r'rop Jir

Monumocs, Wob BiH HECXUTHO Kus!

He3piBHAHHUI cepep, BCiX 3HaBLIB,
6utoum B Bennkmin 6apabaH
Arapmu, BiH Npobyakye Big CHY
CNaHTeNIMYEeHOCTi 1 NiHOLLiB
CBIT icTOT, cN'AHIANX Big, BUHA
N'ATUKPATHOrO 3aHenaay.
Monumocs, wob HECXUTHO KUB
BUAATHUI LinnTenb bayKaudis!

Moro noctaTb — To 6ypxnnBMii BUP,
PafoCTi Ta WACTA OKeaH,
Y AKUI BNaga€ pivuKkowo
NAVH HEBMUHHWUI BIYHOIO XKUTTA.
Haue BifibHi rycu, BCim ryptom,
Xal WacAnBLi-yYHi 3narigHi
PaAo NICHIO L0 CNiBAaTUMYTb,
Tak, sk byae gosnoaobu im!
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nepewkoa, 3aBaj, Hesnarogu,
Xal BCi NparHeHHs yTinATbcA
came TakK, AK nobaxanm mu!

nama igam ’'amuomn axiHnab paHr
TEHCYHI' BAMU€EH I’'amuoi TXyTo6 K'i
MITXIOH Fer K'i LLeHMa KIOHXi He
MOHNeNn gOH Ham AXi XKiH gpy6 I'lop uir
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@N'@M&%ﬁﬁ&'ﬂﬁ'&'ﬁ:‘@wm'ﬂ:‘l\lxﬁﬁ'iﬁl'@ﬂ'ﬁm' PiHnoye, cmaso He auwe npPoxaHHs (oeo y4His, w0
i\l’qmﬂgq'qi]'a'ﬁq'%aﬁ'&ﬁ’ﬁ';xgzqmém'@'a'K:N'

- -~ Wupe padiHHA (o2o eudamHum OifHHAM 30074
:161\1'L\ra@'%ai'ﬁmm'rd'g:'qtq'z:\q:'@ai'ﬁqm'gx'Q't:\'z:\' rnowupeHHs i posksimy 6yodilicekux ByeHos y Henani ma
qaﬁggf‘\'%ﬂ | rno ecbomy ceimosi. Xali byde came makK, SK Mo8UMbCA Y

Cyrnposooxcysanoca mpaouyiliHumu 0apyHKamu, a U moe

yiti monumei, cknaoeHili HrasaHrom KyHrow, Cak'a
TpiveHom 3 [lpbama lxodpanry [Manayy Tapu].*
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* 3 aBTobiorpadiuHux cnoragis Yok'i Heimu PiHnoue, ony6aikosaHmx y kHusi "Ctosnun Myapocri. Ictopia YoK'i Hbimu
PiHnouye Ta xpamy Tucaui byan" (Pillars of Wisdom. The Story of Chokyi Nyima Rinpoche & the Thousand Buddha
Temple), wo Buiiwna apykom y 2024 poLii 3 Harogm ypounCToro BiAKpUTTa i ocBauyeHHA xpamy Tucadi 3onotux byaa s
Nlymb6iHi (Henan), B 3anoBiTHOMY micu,i HapoaKeHHA byaan LLak'amyHi:

"B mili HewjodasHili acmponoziyHuii pik He3200 Cak'a foHrma TpiveH PiHMOYE 3i wedpum cepuem cKkaae 04
MeHe monumey 0082020 Humms".

Lo 6e3LiHHY MOAUTBY NPO AO0BronitTa, HanucaHy W.C. Cak'a ToHrma TpiueHom PiHnoue, yuHi YOK'T Hbimu
PiHnouye 3 rnboKow BAAYHICTIO oTpuMann 2 nuctonaga 2023 poky.

13



Xali ece 0ob6po, wjo nocmace i3 Yybo2o wupocepdozo dapyHKa Y6k'i Heimi PiHnoye ma yKpaiHomosHili
2pomMadi (io2o y4Hie, crnpuse HeCXUMHomMy 300p08’to i 008207immio Hawoeo be3yiHHo2o Byumens
i npoysimaHHo lioeo HeynuHHOI i BceocaMHOI BifgsibHoCcmi 3a08 ByeHs (i icmom !

BipwosaHuli nepeKknad ykpaiHcoKoo 3 mubemcbkoi, adanmosaHuli 04 cnigy 3 mpaduuyiliHoto mesodieto
© Hama CéHam BaHrmo, 2024-2026, nevepa Acypa, Henan. Pedakuis — Cepeili 3iHos’es; Kuis 2026.

fomde YkpaiHa
byoddilicoKa cninbHoma PaHroxyHr Ewe

gomdeua.org
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	Український переклад віршовано для співу з традиційними мелодіями
	Тут містяться молитви про довголіття Володаря Прихистку [тиб. к’ябджє] Чӧк’ї Ньїми Рінпочє, які склали:
	К’ябджє Трӱлшік Рінпочє ................................. с.3
	К’ябджє Дӱджом Рінпочє ................................. с.4
	К’ябджє Сак'я Ґонґма Трічєн Рінпочє ............... с.9
	Згідно з традиційним стилем написання молитов довголіття, в них вплетене повне ім’я Чӧк’ї Ньїми Рінпочє, яке Й.С. Кармапа XVI дарував йому разом з обітами монаха вищого чину [тиб. ґєлонґ]:
	Карма Самтен Йонґдӱ Чӧк’ї Ньїма Трінлє Кюнкхя’б.
	Відповідні слова в українському перекладі виділені жирним шрифтом. — тут і далі прим.пер.
	Коротка молитва про довголіття Чок’ї Ньїми Рінпочє
	Сповнений глибокою вірою і надією, це прагнення склав монах-послідовник Шак'ямуні, Ваґіндра Дгармаматі.* Хай добрість і гаразди множаться!
	* санскритський еквівалент імені Трӱлшіка Рінпочє — Нґаванґ Чӧк’ї Лодрӧ
	Молитва про довголіття
	Чок’ї Ньїми Рінпочє
	Цю молитву довголіття для сьомого перевтілення Лами-Вчителя з роду Ґар склав як доброчесне прагнення Джиґдрал Єше Дордже*, у добрий третій день молодика місяця Картіка**, в чоловічий рік Дерева-Тигра [16 листопада 1974 року]***. Сіддгірасту!
	** З автобіографічних спогадів Чӧк'ї Ньїми Рінпочє, опублікованих у книзі "Стовпи Мудрості. Історія Чӧк'ї Ньїми Рінпочє та Храму Тисячі Будд" (Pillars of Wisdom. The Story of Chӧkyi Nyima Rinpoche & the Thousand Buddha Temple), що вийшла друком у 2024 році з нагоди урочистого відкриття і освячення Храму Тисячі золотих будд в Лумбіні (Непал), в заповітному місці народження Будди Шак'ямуні:
	"Коли мені було 18 місяців, Й.С. Кармапа Ранґджюнґ Ріґпей Дордже розпізнав мене як сьому еманацію Лами з традиції Дрікунґ Каґ'ю на ім'я Тендзін Дордже, більш відомого як Ґар Друбчєн". [...] У 1974 році ми з молодшим братом, за настановою Ґ'ялванґа Кармапи, залишили Румтек і по землі вирушили до Катманду. По дорозі я відвідав Й.С. Дӱджома Рінпочє у Калімпонзі. Коли я прийшов, він мовив: "О, як чудово, що ти прибув з Румтеку. Завтра — особливий день, будь ласка, завітай ще раз, о 10-й ранку". Наступного дня він сказав: "Ось, я заклав деякі добрі прагнення для тебе." І вручив мені конверта. Коли я взяв його, то не подивився, що було всередині, бо подумав, що він просто зробив мені дарунок. Пізніше подивився і побачив, що то була молитва про довголіття, написана його власною рукою. Слова молитви здивували і шокували мене. Почувався так, що ті слова не про мене: на той час в мене не було ані учнів, ані монахів. За моїм відчуттям, молитва зображувала якості, які не були мені властиві. Я показав молитву батькам, а поза тим багато років тримав її в секреті. Згодом мої монахи та монахині щиросердо забажали начитувати молитву про моє довголіття, тож врешті я поділився з ними словами Дӱджома Рінпочє. Навіть тоді дещо ніяковів, бо й досі відчував, що не маю якостей, описаних в молитві. Тим не менш, якщо ми тепер проаналізуємо, що Дӱджом Рінпочє написав багато років тому, і подивимося на діяльність, яка розгортається в моєму житті, схоже, що його слова — то достеменне провіщення".
	Приводом для написання цих слів для Владаря Прихистку, неперевершеної еманації — Чӧк'ї Ньїми Рінпочє, стало не лише прохання його учнів, що супроводжувалося традиційними дарунками, а й моє щире радіння його видатним діянням задля поширення і розквіту буддійських Вчень у Непалі та по всьому світові. Хай буде саме так, як мовиться у цій молитві, складеній Нґаванґом Кунґою, Сак'я Трічєном з Дрӧлма Пходранґу [Палацу Тари].*
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