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ом джєцюнма 

пхаґма дро� лма ла чаґ цал ло

ОМ! Вклоняюсь 

ве́личніи(  шляхетніи(  Тарі!

1

Дро� лма Ньюрма Памо

чаґцал дро� лма ньюрма памо

чєн ні кєчіґ лоґ данґ дра ма

джіґтен сум ґо� н чук’є жял ґ’ї� 

ґесар джєва ле ні джюнґ ма

Слава, стрімка герої�ня!  

Очі – спалах блискавиці, 

Та́ро, зі сльози постала 

З лотосу-лиця Владики1!

1 Владика — в санскритському і тибетському текстах «Захисник Трьох Світів», тобто Авалокітешвара (тиб. Ченрезік). Тут і далі примітки перекладача.
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2

Дро� лма Лотер Янґчєнма

чаґцал то� нкеи(  дава кюнту

ґанґва ґ’яні цеґпеи(  жял ма

карма тонґ траґ цоґпа намк’ї� 

рабту чєвеи(  о� раб бар ма 

Слава! Лик Твіи(  наче сотня 

Місяців осінніх впо́вні, 

Сяє він разю́че пишно,

Як ті зорі незліченні!

3

Дро� лма Со� нам Тобчє

чаґцал сер нґо чуне к’є к’ї�

пеме чаґні нампар ґ’єн ма

джінпа цо� ндрю катхуб жі ва

со� па самтен чо� юл ньї�ма

Слава, Таро золотиста,

Ти із лотосом блакитним.

Щедрість, снага, дисципліна,  

Мир, прии( ня́ття, споглядання.
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Цуґтор Намґ’ялма

чаґцал дежін шеґпеи(  цуґтор

тхає нампар ґ’ялвар чо�  ма

малю пхаро� л чінпа тхоб пеи(

ґ’ялвеи(  сек’ї� шінту тен ма

Слава! Татхаґат Ушнішо2, 

У безмежному тріумфі – 

Позамежні параміти,

Шана буддових нащадків. 

5

Ванґду�  Рігдже Лхамо

чаґцал туттара хунґ ї�ґе

до�  данґ чоґ данґ намкха ґанґ ма

джіґтен дюнпо жяб к’ї� нен те

люпа мепар ґуґпар ню ма

Слава! Мантра ТУТТАРЕ́ ГУМ

Резонує всі усюди.

Сім світів опанувала,

Приструнити всіх Ти ладна! 

2 Ушніша (санскр.) — вінець, корона; також — опуклість на верхівці голови Будди, одна з головних 32 ознак того, хто цілком Просвітлився.
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Джіґдже Чєнмо

чаґцал ґ’яжін ме лха цанґпа

лунґ лха нацоґ ванґ чуґ чо�  ма

джюнґпо роланґ дріза нам данґ

но� жін цоґ к’ї� дюнне то�  ма

Слава! Тобі служать боги

Брагма, Індра, Аґні, Ма́рут3.

Тебе величають сонми

Духів, зомбі, якш, ґандгарвів.

7

Женґ’ї� Мітхубма

чаґцал трат чєча данґ пхет к’ї�

пхаро� л тру�лкхор рабту джо� мма

єкум и( он к’янґ жяб к’ї� нен те 

мебар труґпа шінту бар ма

Слава! Чари супостатів

Кличем ТРАТ і ПХЕТ ти нищищ, 

Випрямивши ліву ногу, 

Ти у полум’ї� танцюєш! 

3 Марути — боги вітру у Ведичніи(  традиції�.
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Женґ’ї� Міґ’ялма

чаґцал туре джіґпа чєнпо�

дюк’ї� паво нампар джо� м ма

чук’є жял ні троньєр ден дзе

драво тхамчє малю со�  ма

Слава, ТУРЕ, жа́хна грізна, 

Згубнице всіх Мар могутніх! 

Гнівно хмуриш лице-лотос, 

Ворогів усіх ти нищищ! 

9

Сенґденґ Наґчі Дро� лма

чаґцал ко� нчоґ сум цо� н чаґ ґ’єи(

сормо�  тхуґ кар нампар ґ’єн ма

малю чоґ к’ї� кхорло�  ґ’єнпеи(

ранґ ґі о� к’ї� цоґ нам труґ ма

Слава! Пе́рсти біля серця 

В мудру Трьох Перлин ти склала,

Самосяи( на власним світлом, 

У Тобі – всебічна Чакра!  
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Джіґтен Сумле Ґ’ялма

чаґцал рабту ґава джіпеи(

у�рґ’єн о� к’ї� тренґва пел ма

жє па раб жє туттара ї� 

дю данґ джіґ тен ванґду�  дзе ма

Слава! Радість променієш, 

А з вінця́ – гірлянди світла, 

Сміючи́сь ТУТТА́РЕ дзвінко, 

Ма́ру і весь світ гаму́єш!

11

Пхаґма Нортер Дро� лма 

чаґцал сажі кьи( онґ веи(  цоґ нам

тхамчє ґуґпар нюпа ньї�ма

троньєр и( овеи(  ї�ґе хунґ ґі 

пхонґ па тхамчє нампар дро� лма

Слава! Ти склика́ти здатна 

Оборо́нців з ї�хнім по́чтом, 

Ти отя́млюєш, сувора, 

Звуком ГУМ від бід рятуєш!
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Таші До� ндже

чаґцал давеи(  думбу�  у�рґ’єн

ґ’єнпа тхамчє шінту бар ма

ралпеи(  тро� не о� паґ ме ле

таґпар шінту о� раб дзе ма

Слава! Сяючии(  серп-місяць 

Локони Твої� вінча́є, 

А на тім’ї� Амітабга – 

Світло вічне промені́є! 

13

Тара Юлле Ґ’ялма 

чаґцал калпа тхамеи(  ме тар

барвеи(  тренґвеи(  у�на не ма

є к’янґ и( он кум кюнне корґеї� 

дра ї� пунґ ні нампар джо� м ма

Слава! Наче в кінці ка́льпи,  

В епіцентрі хвиль вогня́них

Виставивши ногу праву,

Ворогів долаєш радо!
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Тро� ньєр Чєн

чаґцал са жіи(  нґо�  ла чаґ ґі

тхіл ґ’ї� ну�н чінґ жяб к’ї� дунґ ма

трон’єр чєндзе ї�ґе хунґ ґі 

рімпа дюнпо нам ні ґємма

Б’єш долонею у землю 

І притоптуєш ногою, 

Хму́ра, звуком ГУМ долаєш 

Всіх в семи світах підземних! 

15

Тара Рабжіма

чаґцал дема ґема жі ма

нья нґєн де жі чо� юл ньї�ма

соха ом данґ янґ даґ денпе

діґпа чєнпо джо� мпа ньї�ма

Слава, Панно благодаті! 

Твоя сфера – мир, нірвана, 

Чистим звуком ОМ і СВА́ГА 

Зло велике Ти змага́єш! 
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Тара Риґнґаґ Тобджо� м

чаґцал кюнне кор раб ґавеи(

драї� лю ні рабту ґєм ма

ї�ґе чупеи(  нґаґ ні ко�  пеи(  

ріґпа хунґ ле дро� лма ньї�ма

Слава! Щастям огортаєш, 

Ворогі́в громи́ш доще́нту.

Ріґпа-ГУМ і низка мантри 

з десяти складів4 — звільняють.

17

Тара Пхаґме Но� нма

чаґцал туреи(  жяб ні даб пе

хунґ ґі нампеи(  сабо� н ньї�ма

ріраб мендара данґ біґдже

джіґтен сум нам и( ова ньї�ма 

Слава, ТУ́РЕ, гінка́, шви́дка! 

ГУМ – Твіи(  першосклад у серці.

Три світи трясеш і го́ри

Меру, Ма́ндару і Віндг’я.

4 Мантра в десять складів (корінна мантра Тари) – ОМ ТАРЕ ТУТТАРЕ ТУРЕ СВАГА.
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Тара Маджя Чєнмо

чаґцал лха ї� цо ї� нампеи(

рідаґ таґчєн чаґна нам ма

тара ньї� джо�  пхет к’ї� ї�ґе

дуґ нам малю пар ні сел ма

Місяць з контуром оленя — 

Боже озеро в долоні.  

ТАРА двічі и(  ПХЕТ Ти мовиш, 

Від отрут Ти очищаєш! 

19

Дуґкармо 

чаґцал лха ї� цоґ нам ґ’ялпо

лха данґ мі ам чії� тен ма

кюнне ґо ча ґавеи(  джі к’ї� 

цо�  данґ мілам нґєнпа сел ма

Слава! Радість викликаєш,

У богі́в і муз в пошані,

Жа́хи и(  сва́ри розчиняєш 

Світлом вищого блаженства!
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Ріто�  Лома Джо� нма  

чаґцал ньї�ма дава ґ’єпеи(

чєн ньї� по ла о� раб сел ма

гара ньї� джо�  туттара ї�

шінту драґпо� и(  рімне сел ма

Слава! Очі тво́ї� – сяи( во 

Сонця и(  місяця уповні, 

ГА́РА двічі і ТУТТА́РЕ –

Зцілюєш від епідеміи( .

21

Лхамо ОY зер Чєнма 

чаґцал денньї� сум нам ко� пе

жі веи(  тху данґ янґ даґ ден ма

до� н данґ роланґ но� жін цоґнам

джо� мпа туре раб чоґ ньї�ма

Слава! Бу́диш і звільняєш 

Силою тріади суті!

Скорювачка лиходії�в,

ТУ́РЕ, Та́ро, незрівня́нна! 

цавеи(  нґаґ к’ї� то� па ді данґ

чаґцалва ні ньї�шу ца чіґ 

Це є мантри корінно́ї�

Двадцять о́дне величання.
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